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OBJETIVO
Pensar la participación política de las mujeres jóvenes afromexicanas 
en el contexto actual desde la cotidianidad a través de tácticas que 
permiten responder a las violencias que se expresan en su 
experiencia juvenil y al racismo en sus múltiples dimensiones.  



¿DE QUÉ VA LA PARTICIPACIÓN 
POLÍTICA JUVENIL?

Cómo 
entendemos la 

juventud, el 
género y la 

condición étnica

01
Agencia y 
jóvenes 

afromexicanas

02 03
Participación 

política cotidiana 
y “tácticas 
juveniles”

04
Racismo 

estructural y 
cotidiano



¿QUÉ DEFINE QUE SEAN 
CONSIDERADAS JÓVENES?



JUVENTUD
El enfoque sociocultural de juventud 

pretende pensar a las personas jóvenes más allá 

de marcadores biológicos como la edad, considerando 

otras variables como el género, la condición étnica y la clase 

social, entre otras .



DESDE ESTA PERSPECTIVA LA JUVENTUD NO ES UNA 
ETAPA DE VIDA SINO UNA CONSTRUCCIÓN 
SOCIOCULTURAL QUE VARÍA HISTÓRICA Y 

GEOGRÁFICAMENTE, YA QUE CADA CULTURA DEFINE 
QUÉ ES LO QUE CONSIDERA JOVEN Y CUÁLES SON LAS 

CARACTERÍSTICAS Y PRÁCTICAS JUVENILES. 



-Se definen a través de prácticas consideradas juveniles como:
Ir a la escuela
Prácticas de consumo
Tiempo libre 

-Se definen mediante el trabajo (actividades que requieren 
plusvalor energético). 

-Tienen patrones migratorios particulares.

-Generan proyectos de vida y participación social desde su 
vivencia cotidiana. 

¿QUÉ HAN ENCONTRADO LOS 
ESPECIALISTAS EN JUVENTUD EN LA 
COSTA CHICA SOBRE PERSONAS 
JÓVENES AFROMEXICANAS ?



¿QUÉ DICEN LAS 
JÓVENES?

-Ir a la escuela
-Las actividades del hogar 

-Estar en redes sociales 
-Consumir ropa, accesorios y otros productos de moda

-Escuchar música
-Salir con amigas y amigos

-Ir a bailes
-Ir a la playa

-



¿QUÉ PAPEL JUEGA EL GÉNERO EN LA JUVENTUD?
Es un marcador social que actua de manera sociocultural asignando

roles que muchas veces son cuestionados y negociados por las personas 

jóvenes.

La condición de género opera de manera relacional, 

por lo que otras condiciones como la étnico racial

y la clase social  son fundamentales para comprenderla de manera articulada

Géner

o

Clase 

social

Experiencia juvenil 

Condición étnico-racial 

Condición geográfica



CAPACIDAD DE AGENCIA 

De acuerdo a Sherry Ortner la agencia se refiere a la capacidad 

de los individuos para actuar con intención y producir efectos en el mundo, influenciando o 

transformando sus propias vidas y el entorno social. 

Ortner, como antropóloga, ha desarrollado este concepto 

dentro de su trabajo sobre teoría social y cultural, particularmente en relación con la cultura, el 

poder y la subjetividad. 

AGENTE COMO TRANSFORMADOR(A)



AGENCIA JUVENIL

Procesos de socialidad 

Procesos de 

socializaciónAgencia 



SOBRE LA POLÍTICA 
“La política como profesión”

(Max Weber) 

Define la política como la búsqueda del poder sobre el Estado. entidad que tiene el 

monopolio 

del uso del poder legítimo coercitivo en un territorio determinado. 

Lo Político como lucha.



SOBRE LA POLÍTICA 
“La política fuera del 

Estado”

(Yasnaya Aguilar) 
La comunalidad se sustenta en la propiedad comunal de la tierra y articula, 

en torno al territorio, una forma de construir y ejercer el poder de manera 

comunitaria, 

en donde el bien común prevalece sobre el interés individual. 

Otros de sus pilares son el tequio (la faena), el trabajo comunitario

, la fiesta comunal, los sistemas de cargos (tradicionalmente honorarios, 

sin paga) y la máxima expresión de autoridad: la Asamblea Comunitaria. 

Floriberto Díaz y Jaime Luna.

https://formacion.ilsb.org.mx/wp-content/uploads/2021/10/Floriberto-Diaz.-Escrito_-Comunalidad-ene-Sofia-Robles-Hernandez-y-Rafael-Cardoso-Ji_compressed.pdf


PARTICIPACIÓN POLÍTICA MUJERES 
JÓVENES 

Participación Política y 
liderazgos

Participación comunitaria Lo político en lo cotidiano

involucramiento activo de las 
mujeres en los procesos políticos, 
incluyendo el voto, la candidatura 
a cargos públicos. Implica buscar 
la igualdad de oportunidades y 
representación en todos los 
niveles de la política, desde lo 
local hasta lo nacional. 

involucramiento activo y 
significativo en la vida de sus 
comunidades, tanto en la toma 
de decisiones como en la 
implementación de acciones 
para el bienestar colectivo

Hacer política, crear espacios de 
diálogo, fortalecer procesos 
comunitarios, identificar 
problemáticas sociales y 
generar respuestas.



TÁCTICAS DE 
PARTICIPACIÓN
En la teoría de Michel de Certeau, la táctica es un recurso utilizado 
por el sujeto para sobrellevar y subvertir estructuras de poder y las 
estrategias impuestas por instituciones o sistemas establecidos, es 
decir, redefinen las reglas y el orden. 



¿QUÉ TÁCTICAS SE HAN LLEVADO A 
CABO?

De Participación 
Política

01
Mujeres accediendo a 
posiciones de poder 
desde las que toman 

decisiones que impactan 
en la vida de otras 

mujeres.

De 
Reconocimiento

02
Tácticas que apuntan a 
redefinir las políticas 

identitarias y a 
conformar un “nosotras” 

común. 

03
De 

Representación

Sostenidas en la 
participación social y 

política que da 
visibilidad a niñas y 

mujeres 
afrodescendientes.

04
Organizativas

Sociedad civil 
organizada para resolver 

problamáticas que 
afectan a las mujeres 

afromexicanas: 
organizaciones civiles, 

colectivas, 
organizaciones 

comuntarias, etc.



¿POR QUÉ ES 
IMPORTANTE LA 
PARTICIPACIÓN 
POLÍTICA?

Nos permite operar acciones que puede ayudar a subvertir 
sistemas de desigualdad , sobre todo cuando se ejerce en 
múltiples niveles y desde la organización colectiva y 
comunitaria. 

Las mujeres jóvenes pueden negociar, reconfigurar 
o resignificar 
prácticas y roles desde los que se socializan. 

Genera multiplicidad de voces y ayuda a 
comprender la complejidad de
los problemas que pueden ser parte de la 
vida de las mujeres jóvenes afromexicanas, 
considerando que no todas viven su
experiencia juvenil de la misma manera
y desde las mismas oportunidades. 



¿EN QUÉ PROBLEMÁTICAS SE PODRÍA 
INICIDIR?
DESIGUALDAD VIOLENCIA RACISMO

EN SUS MÚLTIPLES 
DIMENSIONES

DE GÉNERO
DE CLASE
POR CONDICIÓN ÉTNICA

EN SUS MÚLTIPLES NIVELES

FÍSICA                  SEXUAL
PSICOLÓGICA       ECONÓMICA  
INSTITUCIONAL    LABORAL
POLÍTICA

ESTRUCTURAL -INSTITUCIONAL
SIMBÓLICO
COTIDIANO 



Relaciones de poder y privilegioque distribuyen recursos con el pretexto de que las diferencias humanas 
existen –es decir, que las ‘razas’ existen–, y así establecer la legitimidad de unos para subordinar a otros 
(Moreno Figueroa, 2022)

RACISMO

racializació

n

racialism

o

poder jerarquización



CÓMO OPERA EL RACISMO
De manera estructural De manera simbólica De forma cotidiana

En México se presenta de forma 
estructural e institucional a 
través de la política del 
mestizaje.

A través de prejuicios y 
estereotipos racializados y 
estigmatizados.

A través prácticas sútiles que 
operan desde las lógicas del 
racismo por ejemplo en chistes, 
bromas y representaciones.



IMPORTANCIA DE LA 
PARTICIPACIÓN POLÍTICA 
ANTIRRACISTA
Es importante conocer cómo opera el racismo para poder desarticularlo como una 
tarea conjunta. 



¡GRACIAS!


