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13 de enero 

Primer Congreso Feminista

El congreso se inauguró el 13 de enero de 1916 en
el Teatro Peón Contreras de Mérida.
Participaron 620 congresistas. Fue el Primer
Congreso Feminista en México y el segundo de
América Latina.

Entre sus contribuciones relevantes al Código
Civil y su influencia en la Ley de Relaciones
Familiares, promulgada por Venustiano
Carranza, el 9 de abril de 1917 destacan:

1.       El concepto de igualdad jurídica de las
mujeres a los hombres o de la emancipación de
las mujeres a los 21 años de edad.

2.       Permitir el divorcio absoluto.

3.      Abrir el espacio del trabajo a las mujeres en
la administración pública y en la educación
normal, y con ello propiciar la educación
superior.

 https://www.gob.mx/sre/articulos/cien-anos-
del-primer-congreso-feminista-en-mexico
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*24 de enero.  Día mundial de la cultura africana y afrodescendiente.
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29

*25 de enero.  Día Internacional de las Mujeres en el Multilateralismo.
*26 de enero.  Día Mundial de la Educación Ambiental.
*30 de enero.  Día Escolar de la Paz y no Violencia.
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11 de febrero 
Día Internacional de la Mujer y la

Niña en la Ciencia

El Día Internacional de la Mujer y la Niña en la
Ciencia, que se celebra el 11 de febrero, es
implementado por la UNESCO y ONU-Mujeres,
en colaboración con instituciones y socios de la
sociedad civil que tienen como objetivo
promover a las mujeres y las niñas en la
ciencia. 

Este Día es una oportunidad para promover el
acceso y la participación plenos y equitativos
en la ciencia para mujeres y niñas.

https://www.unesco.org/es/days/women-girls-
science 
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Aniversario de
la Inclusión del

Principio de
Paridad en la
Constitución

12
“En 1947 se

reconoce a nivel
municipal el

derecho de las
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“Día de
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*4 de febrero.  Día Mundial de la Lucha Contra el Cáncer
.
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DOM LUN MAR MIÉ JUE V IE SÁB

8 de marzo 
Día Internacional de la Mujer

El Día Internacional de la Mujer nació de las
actividades del movimiento sindical a principios
del siglo XX en América del Norte y Europa. El
primer Día Nacional de la Mujer se celebró en
los Estados Unidos el 28 de febrero de 1909,
cuando se convocó la huelga de los
trabajadores textiles y mujeres del Partido
Socialista de los Estados Unidos, protestaron
también contra las condiciones laborales en
Nueva York en 1908. En 1917, las mujeres en
Rusia deciden protestar de nuevo, y luchar por
"Pan y Paz" en el último domingo de febrero
(cayó en un 8 de marzo en el calendario
gregoriano), llevando a la adopción del voto
femenino en Rusia. 

https://es.unesco.org/commemorations/wome
nday/2019

Efemérides

8
Día

Internacional
de la Mujer

21
Día Internacional
de la Eliminación

de Discriminación
Racial

30
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Trabajadoras del

Hogar

MarzoMarzoMarzo 1
Día de la Cero
Discriminación

11
Día Nacional de la

Lucha contra la
Violencia de Género

en los Medios de
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4 de abril
Día Internacional contra la
Explotación Sexual Infantil

El mes de abril es conocido por su celebración
a las infancias pero también es un mes
importante para reconocer las problemáticas
que los atraviesan como lo es la Explotación
Sexual Infantil. El 4 de abril es un recordatorio
de la necesidad de luchar contra un sistema de
abuso y poder, donde los cuerpos son vistos
como mercancías y la dignidad de las vidas no
es respetada.

https://coordinaciongenero.unam.mx/2023
/04/dia-internacional-contra-la-xplotacion-

sexual-infantil/ 
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Natalicio de Leona
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notable de la

independencia de
México

26
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21
Creación de la

Secretaría de la
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Estado de

Guerrero en 1987
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10 de mayo
Día de la Maternidad Libre y
Voluntaria

“El 10 de mayo se festeja por primera vez en
1911, en nuestro país se oficializa hasta 1922,
para promover el papel de las madres, los
valores morales y familiares en la sociedad.No
obstante, el carácter comercial y limitado que a
lo largo de los años ha adquirido la celebración
del 10 de mayo, hay que resignificarlo para
promover la maternidad libre y voluntaria; el
valor que entraña el trabajo doméstico y de
cuidados que muchas mujeres que son madres,
asumen; las dificultades que les implica conciliar
este papel con su participación en el mercado
laboral y más aún si son madres solteras,
adolescentes, con alguna discapacidad,
personas mayores, indígenas o con identidades
diversas.

https://www.gob.mx/conapo/es/articulos/dia-de-
la-maternidad-libre-y-voluntaria-10-de-mayo?
idiom=es#:~:text=D%C3%ADa%20de%20la%20Mate
rnidad%20Libre,Poblaci%C3%B3n%20%7C%20Gobi
erno%20%7C%20gob.mx
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1*
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2
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Libre y

Voluntaria

15
Día

Internacional
de la Familia

17*
Día Internacional

de la Lucha contra
la Homofobia,

Transfobia y la
Bifobia

21
Día Internacional
de la Diversidad
Cultural para el

Diálogo y el
Desarrollo

24
Día

Internacional
de las Mujeres

por el Desarme

25*
"Día

Naranja"

28*
Día Internacional
de Acción por la

Salud de las
Mujeres

31
Día

Internacional
sin Tabaco

3
Día Mundial de
la Salud Mental

Materna

12
Día

Internacional
de la

Enfermería

23
Día de las y los
estudiantes en

México

MayoMayoMayo

*1 de mayo.  32 Aniversario del Instituto Electoral y de Participación del Estado de Guerrero

iepcgro.mx/principal/ IEPC Guerrero IEPC Guerrero IEPCGRO IEPC GRO

*17 de mayo. Tercer aniversario por la despenalización del aborto en Guerrero
*25 de mayo.  Natalicio de Rosario Castellanos, el 25 de mayo de 1925

5
Día

Internacional
de la Partera

7
Natalicio de
Olympe de

Gouges, el 7 de
mayo de 1748

22
Natalicio de Rita
Rosaura Cetina

Gutiérrez, el 22 de
mayo de 1846

*28 de mayo.  Día de la higiene menstrual
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Natalicio de Hermila Galindo Acosta

 
Natalicio de Hermila Galindo, maestra,
política y periodista destacada por su
lucha por los derechos, la equidad,
justicia y libertad para las mujeres de
México.
https://fomentocivico.segob.gob.mx/es/Fomento
Civico/Hermila_Galindo
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25 de julio
Día Internacional de la Mujer

Afrolatina, Afrocaribeña y de la
Diáspora. 

A partir de 1992 cada 25 de julio se conmemora
el Día Internacional de la mujer afrolatina,
afrocaribeña y de la diáspora. Es una fecha
que tiene como objetivo visibilizar a las mujeres
afrodescendientes y promover políticas
públicas que ayuden a mejorar su calidad de
vida y a erradicar el racismo y la
discriminación.

https://es.unesco.org/news/dia-internacional-
mujer-afrolatina-afrocaribena-y-diaspora
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*25 de julio.  Se Conmemora el Día Internacional de la Mujer  Afrolatina, Afrocaribeña y de la Diáspora. 
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3
Aniversario del

derecho al voto
de las mujeres

en México

22

15
Natalicio de

Emmeline
Pankhurst, el 15
de julio de 1858
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9 de Agosto
Día Internacional de las
Poblaciones Indígenas

En la Declaración de las Naciones sobre los
Derechos de los Pueblos Indígenas se
establecen sus derechos individuales y
colectivos de la población indígena, en
particular, su derecho a la cultura, la identidad,
el idioma, el empleo, la salud y la educación. Se
subraya el derecho de los pueblos indígenas a
mantener y reforzar sus instituciones, culturas
y tradiciones y promover su desarrollo de
acuerdo con sus aspiraciones y necesidades.
También se prohíbe discriminarlos.

https://www.gob.mx/inpi/articulos/dia-
internacional-de-los-pueblos-indigenas-9-de-
agosto-de-2016

Efemérides

1
Inicio de la

Semana Mundial
de la Lactancia

Materna

7**
Macrina Rabadán

Santana fue la
primera diputada

federal de oposición
en México

9
Día

Internacional de
las Poblaciones

Indígenas

12
Día

Internacional
de la Juventud

19
Día Mundial

de la
Asistencia

Humanitaria

28
Día Nacional

de las
personas
mayores 

30*
Día

Internacional de
las Personas

Desaparecidas

25
"Día

Naranja"

AgostoAgostoAgosto

iepcgro.mx/principal/ IEPC Guerrero IEPC Guerrero IEPCGRO IEPC GRO

*7 de agosto. Final de la Semana Mundial de la Lactancia Materna

18
Natalicio de

Amalia
González
Caballero

** 7 de agosto de 2019. Se aprobó la Ley Olimpia en el Estado de Guerrero. 
*30 de agosto. Natalicio de Rosa Torre González, el 30 de agosto de 1890
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18 de septiembre
Día Internacional de la Igualdad

Salarial

El 18 de septiembre de cada año se celebra el
Día Internacional de la Igualdad Salarial,
proclamado por la Asamblea General de las
Naciones Unidas mediante su resolución
A/RES/74/399. Se trata de una conmemoración
que busca promover medidas en el ámbito
internacional para alcanzar la igualdad de
remuneración y combatir la discriminación
contra las mujeres y las niñas.

https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/do
cumentos/2023-08/FRI_SEP_18-1.pdf 
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*23 de septiembre.  Día Internacional contra la Explotación Sexual y el Tráfico de Mujeres, Niñas/Niños  
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*25 de septiembre.  Natalicio de bell hooks, escritora, feminista y activista social estadounidense
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17 de octubre
Conmemoración del Sufragio

Femenino en México

17 de octubre Conmemoración del Sufragio
Femenino en México En 1947, durante el
gobierno de Miguel Alemán se reconoce a nivel
nacional el derecho de las mujeres a votar y ser
electas en los procesos municipales. Más tarde,
el 17 de octubre de 1953, el presidente Adolfo
Ruiz Cortines expide la reforma a los artículos
34 y 115, fracción I constitucionales, en la que se
reconoce plenos derechos de ciudadanía a las
mujeres mexicanas. 

https://campusgenero.inmujeres.gob.mx/glosar
io/efemerides/conmemoracion-del-sufragio-
femenino-en-mexico
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25 de noviembre25 de noviembre
Día Internacional para la Eliminación deDía Internacional para la Eliminación de

la Violencia contra las Mujeresla Violencia contra las Mujeres

Este día se conmemora el Día Internacional para laEste día se conmemora el Día Internacional para la
Erradicación de la Violencia contra las Mujeres,Erradicación de la Violencia contra las Mujeres,
decretado oficialmente por la ONU en 1999; sindecretado oficialmente por la ONU en 1999; sin
embargo, en Latinoamérica esta fecha seembargo, en Latinoamérica esta fecha se
conmemora desde varios años atrás, en 1981, enconmemora desde varios años atrás, en 1981, en
honor las tres hermanas Mirabal, dominicanashonor las tres hermanas Mirabal, dominicanas
asesinadas el 25 de noviembre de 1960 por orden delasesinadas el 25 de noviembre de 1960 por orden del
dictador Rafael Leónidas Trujillo.dictador Rafael Leónidas Trujillo.

Actualmente este movimiento busca visibilizar laActualmente este movimiento busca visibilizar la
violencia que sufren las mujeres alrededor delviolencia que sufren las mujeres alrededor del
planeta se celebra no solo cada 25 de noviembre,planeta se celebra no solo cada 25 de noviembre,
sino cada 25 de mes: con el conocido Día Naranja, ysino cada 25 de mes: con el conocido Día Naranja, y
tiene el objetivo de generar consciencia paratiene el objetivo de generar consciencia para
prevenir y erradicar la violencia contra las mujeres yprevenir y erradicar la violencia contra las mujeres y
niñas.niñas.

#DíaNaranja#DíaNaranja

¡Únete para poner fin a la Violencia contra las¡Únete para poner fin a la Violencia contra las
mujeres!mujeres!
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16
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Internacional
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19
Día Internacional

para la
Prevención del
Abuso Infantil

20
Día Mundial

de la Infancia

28
Día Nacional de

las Personas con
Discapacidad

Auditiva

29*
Día Internacional
de Lucha Contra

la Mutilación
Genital

Femenina

*29 de noviembre. Día Internacional de las Defensoras de Derechos Humanos

NoviembreNoviembreNoviembre

Una historiaUna historia
mundial de losmundial de los

derechos de lasderechos de las
mujeres en 3mujeres en 3

minutosminutos
ONU MujeresONU Mujeres
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12
Natalicio Sor

Juana Inés de
la Cruz, poeta

y literata 

8
Ley Olimpia
en Guerrero

21
Día Nacional

de la Niña
Indígena y

Afromexicana

1

*25 de noviembre. Día Internacional para la Eliminación de la Violencia contra las Mujeres y las Niñas
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3
Día Internacional

de las Personas
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Discapacidad

10
Día de los
Derechos
Humanos

18
Día

Internacional
del Migrante

DiciembreDiciembreDiciembre
10 de diciembre

Día de los Derechos Humanos

La Declaración fue proclamada por la
Asamblea General de las Naciones Unidas en
París, el 10 de diciembre de 1948 y establece,
por primera vez, los derechos humanos
fundamentales que deben protegerse en el
mundo entero. 
“Este documento histórico consagra los
derechos inalienables que toda persona tiene
como ser humano, independientemente de su
raza, color, religión, sexo, idioma, opinión
política o de cualquier otra índole, origen
nacional o social, posición económica,
nacimiento o cualquier otra condición.”

https://www.un.org/es/observances/human-
rights-day

Efemérides

25
"Día

Naranja"

1
Día Mundial
de la Lucha

Contra el Sida

2
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11
Natalicio de Elena

Garro, escritora
contemporánea,

en México. 

*18 de diciembre. Día de la Conmemoración de la Convención sobre la Eliminación de Todas las Formas de
Discriminación contra la Mujer (CEDAW).  

16
Adelina

Zendejas
Gómez, el 16 de

diciembre de
1909

30
Nacimiento de
María Marcela

Lagarde y de los
Ríos, antropóloga

feminista
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